
 

 

新北市立鳳鳴國民中學 112 學年度第 1 學期班級經營計畫 

親愛的家長您好： 

    生活是教養孩子的練功場，「教育，唯愛與榜樣」，日常生

活的每一個環節都很重要。 

鳳鳴國中在新學期將回歸生活根基，推動 

「生活教養約法三章」，需要您與我們一同努力： 

【第一章】輕聲細語、問好有禮貌 

⬜「早安、晚安、請、謝謝、對不起」掛嘴邊 

⬜親子衝突時，請避免情緒性字眼，清楚說明自己在乎的地方 

【第二章】保持環境整潔與個人衛生 

⬜清洗校服，出門前照鏡子保持整潔的儀態(定期剪頭髮、剪指甲) 

⬜分擔家務，整理自己的房間或生活區域 

【第三章】準時、在對的時間做對的事★★★★★ 

⬜充足睡眠，養精蓄銳準時到校學習(一天要睡 6-8 小時) 

⬜每天完成作業，盡好學生應盡的學習本分(可以放鬆娛樂，但請先完成作業！) 

    「十年樹木，百年樹人」教育是日積月累，教養需一點一滴，讓我們一起從「小」開

始，踏踏實實、一步一腳印，透過養成好的生活習慣，進而讓孩子在學習上也能有好的習

慣與表現。也請家長善用「新北校園通 app」訂閱鳳鳴國中頻道推播及關注「鳳鳴國中粉

絲頁」，一起參與孩子的黃金青春期！ 

班級 七 年 01  班 導師姓名 潘麗琪 

班級概況 成員組成  男 11   人、女 13   人 

個  人 

教育理念 

1.讓學生都能遵守常規及校規，達成品德教育養成。 

2.訓練養成自我要求、自動自發、自我反省、持之以恆等能力。 

3.學習關懷別人並尊重他人，學習少數服從多數意見。 

4.讓學生培養自信心，肯定自己優點改正自己的缺點並學習團隊合作及分工

合作的重要性。 

5.從平常得生活教育中教育學生養成節能減碳，愛惜物品德美德。 

6.學習長幼有序、敬師愛友、孝順父母。 

7.掌握學生身、心理狀況和想法已促進學習效果。 

班級經營的

核心理念 

1.養成自動自發、自我要求的品德。 

2.上課有效率的學習、能規劃並掌握時間分配。 

3.學會處理班及事務、分工合作並學習對事物有責任心及榮譽感。 

4.建立穩定及舒服的讀書環境。 

5.養成生活有規律並遵守校規及班規。 

6.同學學會互相幫助，分工合作，達到班級友善經營。 

7.守秩序：可以幫助教師教學及學生的學習。 



 

 

親師合作 

重點方向 

1.督促孩子回家寫功課、聯絡簿等並按時繳交。 

2.多和孩子溝通並分享，可於聯絡簿上書寫事項並和老師聯繫。 

3.加強自我要求、自動、自發、自愛、自律等態度和觀念。 

4.對學生及時關心、協助或輔導建立良好親、師、生互動關係。 

【平常】可隨時寫在聯絡簿上老師每天㇐定會處理的。 

【緊急】學校電話：26780609 轉 133 或 233 (八年級導師辦公室) 

   臨時請假(學務處):26780609 轉 251 或 207 
 

本學期 

班級經營 

重點目標 

★目標： 

★班群 LEARNING 課程安排(七年級) 
次 日期 節 預計課程安排 

1 9/8 7 (1)班級事務/讀報 

2 9/15 5 (2)班級事務/讀報 

3 9/23 5 (3)班級事務/讀報 

4 10/6 7 (4)班級事務/讀報 

5 10/13 6 (5)班級事務/讀報 

6 10/13 7 共同學習 

7 10/27 7 (6)班級事務/讀報 

8 11/17 7 (7)班級事務/讀報 

9 11/24 7 (8)班級事務/讀報 

10 12/1 7 共同學習 

11 12/22 5-7 班級主題活動 

12 12/29 7 (9)班級事務/讀報 

13 113/1/5 7 (10)班級事務/讀報 

14 1/12 7 共同學習 

 

本 學 期 

重要活動 

請參考學生行事曆 

   第㇐次段考:10/18(三)、10/19(四) 

   第二次段考:12/5(二)、12/6(三) 

   第三次段考:1/17(三)、1/18(四)  

 



新北市立鳳鳴國民中學 112 學年度第 1 學期班級經營計畫 

親愛的家長您好： 

    生活是教養孩子的練功場，「教育，唯愛與榜樣」， 

    日常生活的每一個環節都很重要。 

鳳鳴國中在新學期將回歸生活根基，推動 

「生活教養約法三章」，需要您與我們一同努力： 

【第一章】輕聲細語、問好有禮貌 

⬜「早安、晚安、請、謝謝、對不起」掛嘴邊 

⬜親子衝突時，請避免情緒性字眼，清楚說明自己在乎的地方 

【第二章】保持環境整潔與個人衛生 

⬜清洗校服，出門前照鏡子保持整潔的儀態(定期剪頭髮、剪指甲) 

⬜分擔家務，整理自己的房間或生活區域 

【第三章】準時、在對的時間做對的事★★★★★ 

⬜充足睡眠，養精蓄銳準時到校學習(一天要睡 6-8 小時) 

⬜每天完成作業，盡好學生應盡的學習本分(可以放鬆娛樂，但請先完成作業！) 

    「十年樹木，百年樹人」教育是日積月累，教養需一點一滴，讓我們一起從「小」開

始，踏踏實實、一步一腳印，透過養成好的生活習慣，進而讓孩子在學習上也能有好的習

慣與表現。也請家長善用「新北校園通 app」訂閱鳳鳴國中頻道推播及關注「鳳鳴國中粉

絲頁」，一起參與孩子的黃金青春期！ 

班級 七 年 二班 導師姓名 蕭人豪 

班級概況 成員組成 男 12 人、女 12 人 

個  人 

教育理念 

家長是大地，校園是陽光，老師是雨露，702 孩子們是充滿潛力的種籽，需

要大家耐心施肥、細心除草，再等待盛開。您把孩子栽培在哪一種土地上? 

班級經營的

核心理念 

。尊重：對人對事懂分寸，處處逢源有貴人 

。負責：任勞任怨知本分，時時律己志竟成 

親師合作 

重點方向 

。有禮：同學主動互助、師生心存感恩 

。講理：理直氣和表達、思而後言溝通 

。做自己：積極探索自我潛能、覺察優勢適性升學 



本學期 

班級經營 

重點目標 

★目標：肯運動、勤學習、常閱讀 

★班群 LEARNING 課程安排(七年級) 
次 日期 節 預計課程安排 

1 9/8 7 健促 Sh150-伸展 

2 9/15 5 健促 Sh150-有氧 

3 9/23 5 健促 Sh150-核心 

4 10/6 7 健促 Sh150-大會操(上) 

5 10/13 6 健促 Sh150-大會操(下) 

6 10/13 7 共同學習 

7 10/27 7 健促 Sh150-大會操(全) 

8 11/17 7 讀報-Hami 使用說明 

9 11/24 7 讀報-Hami 國語日報 

10 12/1 7 共同學習 

11 12/22 5-7 班級主題活動 

12 12/29 7 讀報-Hami 中學生報 

13 113/1/5 7 讀報-Hami 好讀 

14 1/12 7 共同學習 

 

本 學 期 

重要活動 

10/18 第一次段考、09/20 尿液篩檢、11/11 校慶運動會 

12/05 第二次段考、10/27 個人競賽、01/08 歸還書箱 

01/17 第三次段考、10/30 新生健檢、01/19 休業式 

 



新北市立鳳鳴國民中學 112 學年度第 1 學期班級經營計畫 

親愛的家長您好： 

    生活是教養孩子的練功場，「教育，唯愛與榜樣」，日常生

活的每一個環節都很重要。 

鳳鳴國中在新學期將回歸生活根基，推動 

「生活教養約法三章」，需要您與我們一同努力： 

【第一章】輕聲細語、問好有禮貌 

⬜「早安、晚安、請、謝謝、對不起」掛嘴邊 

⬜親子衝突時，請避免情緒性字眼，清楚說明自己在乎的地方 

【第二章】保持環境整潔與個人衛生 

⬜清洗校服，出門前照鏡子保持整潔的儀態(定期剪頭髮、剪指甲) 

⬜分擔家務，整理自己的房間或生活區域 

【第三章】準時、在對的時間做對的事★★★★★ 

⬜充足睡眠，養精蓄銳準時到校學習(一天要睡 6-8 小時) 

⬜每天完成作業，盡好學生應盡的學習本分(可以放鬆娛樂，但請先完成作業！) 

    「十年樹木，百年樹人」教育是日積月累，教養需一點一滴，讓我們一起從「小」開

始，踏踏實實、一步一腳印，透過養成好的生活習慣，進而讓孩子在學習上也能有好的習

慣與表現。也請家長善用「新北校園通 app」訂閱鳳鳴國中頻道推播及關注「鳳鳴國中粉

絲頁」，一起參與孩子的黃金青春期！ 

班級 七 年 三 班 導師姓名 黃炳雄 

班級概況 成員組成  男 12 人、女 13 人 

個  人 

教育理念 

團體生活的要件：互助、關懷、體諒、守時、榮譽 

自我提升的要求： 

1.今日事今日畢。 

2.面對問題才能解決問題。 

3.標籤不是別人貼在身上的，是自己貼在自己身上的。 

班級經營的

核心理念 

一、適應國中課業進度。 

二、培養正當休閒娛樂。 

三、如何與朋友正確互動。 

親師合作 

重點方向 

希望家⾧與校方能密切配合，適當約束控管同學在家行為。 



本學期 

班級經營 

重點目標 

★目標： 

★班群 LEARNING 課程安排(七年級) 
次 日期 節 預計課程安排 

1 9/8 7 社團選社說明 

2 9/15 5 閱讀課程 

3 9/23 5 如何準備國中考試 

4 10/6 7 聯絡簿內文章討論 

5 10/13 6 聯絡簿內文章討論 

6 10/13 7 共同學習 

7 10/27 7 國中生會遇到的法律問題 

8 11/17 7 校慶活動檢討 

9 11/24 7 如何正確的看待性 

10 12/1 7 共同學習 

11 12/22 5-7 班級主題活動 

12 12/29 7 家庭專業教育課程 

13 113/1/5 7 家庭資源管理課程 

14 1/12 7 共同學習 

 

本 學 期 

重要活動 

   

 



 

 

新北市立鳳鳴國民中學 112 學年度第 1 學期班級經營計畫 

親愛的家長您好： 

    生活是教養孩子的練功場，「教育，唯愛與榜樣」，日常生

活的每一個環節都很重要。 

鳳鳴國中在新學期將回歸生活根基，推動 

「生活教養約法三章」，需要您與我們一同努力： 

【第一章】輕聲細語、問好有禮貌 

⬜「早安、晚安、請、謝謝、對不起」掛嘴邊 

⬜親子衝突時，請避免情緒性字眼，清楚說明自己在乎的地方 

【第二章】保持環境整潔與個人衛生 

⬜清洗校服，出門前照鏡子保持整潔的儀態(定期剪頭髮、剪指甲) 

⬜分擔家務，整理自己的房間或生活區域 

【第三章】準時、在對的時間做對的事★★★★★ 

⬜充足睡眠，養精蓄銳準時到校學習(一天要睡 6-8 小時) 

⬜每天完成作業，盡好學生應盡的學習本分(可以放鬆娛樂，但請先完成作業！) 

    「十年樹木，百年樹人」教育是日積月累，教養需一點一滴，讓我們一起從「小」開

始，踏踏實實、一步一腳印，透過養成好的生活習慣，進而讓孩子在學習上也能有好的習

慣與表現。也請家長善用「新北校園通 app」訂閱鳳鳴國中頻道推播及關注「鳳鳴國中粉

絲頁」，一起參與孩子的黃金青春期！ 

班級 七 年 四 班 導師姓名 江文言 

班級概況 成員組成  男 11 人、女 13 人 

個  人 

教育理念 
培養德、智、體、群、美，五育並重的學生 

班級經營的

核心理念 

一、守時：讓孩子成為一個可靠的人 

二、整理：養成守秩序與專注力 

三、閱讀：養成終身學習的能力 

四、運動：養成良好體魄 

五、勤儉：成由勤儉，敗由奢 

六、做班、校務：養成自理能力與責任心 

親師合作 

重點方向 
    請各位家長與我共同努力，培養孩子們的良好習慣，在學習的階段要讓

孩子們能吃苦，進而克服困難，擁有堅強的意志力。 



 

 

本學期 

班級經營 

重點目標 

★目標： 

★班群 LEARNING 課程安排(七年級) 
次 日期 節 預計課程安排 

1 9/8 7 班級週記寫作說明 

2 9/15 5 週記寫作檢查與作品示範 

3 9/23 5 閱讀指導 

4 10/6 7 閱讀寫作指導 

5 10/13 6 閱讀寫作檢查與作品示範 

6 10/13 7 共同學習 

7 10/27 7 口語表達能力訓練(朗讀) 

8 11/17 7 口語表達能力訓練(朗讀) 

9 11/24 7 口語表達能力訓練(朗讀) 

10 12/1 7 共同學習 

11 12/22 5-7 班級主題活動 

12 12/29 7 口語表達能力成果發表(朗讀) 

13 113/1/5 7 寒假期間課程複習說明 

14 1/12 7 共同學習 

 

本 學 期 

重要活動 

112/11/11 校慶活動日 

112/11/13 校請補假日 

113/1/19 第一學期結業式 

 



新北市立鳳鳴國民中學 112 學年度第 1 學期班級經營計畫 

親愛的家長您好： 

    生活是教養孩子的練功場，「教育，唯愛與榜樣」，日常生

活的每一個環節都很重要。 

鳳鳴國中在新學期將回歸生活根基，推動 

「生活教養約法三章」，需要您與我們一同努力： 

【第一章】輕聲細語、問好有禮貌 

⬜「早安、晚安、請、謝謝、對不起」掛嘴邊 

⬜親子衝突時，請避免情緒性字眼，清楚說明自己在乎的地方 

【第二章】保持環境整潔與個人衛生 

⬜清洗校服，出門前照鏡子保持整潔的儀態(定期剪頭髮、剪指甲) 

⬜分擔家務，整理自己的房間或生活區域 

【第三章】準時、在對的時間做對的事★★★★★ 

⬜充足睡眠，養精蓄銳準時到校學習(一天要睡 6-8 小時) 

⬜每天完成作業，盡好學生應盡的學習本分(可以放鬆娛樂，但請先完成作業！) 

    「十年樹木，百年樹人」教育是日積月累，教養需一點一滴，讓我們一起從「小」開

始，踏踏實實、一步一腳印，透過養成好的生活習慣，進而讓孩子在學習上也能有好的習

慣與表現。也請家長善用「新北校園通 app」訂閱鳳鳴國中頻道推播及關注「鳳鳴國中粉

絲頁」，一起參與孩子的黃金青春期！ 

班級 七 年 五 班 導師姓名 陳建宏 

班級概況 成員組成  男 12 人、女 13 人 

個  人 

教育理念 
教育無他，唯愛與榜樣 

班級經營的

核心理念 
WE ARE FAMILY. 

親師合作 

重點方向 
傾聽、陪伴、參與 



本學期 

班級經營 

重點目標 

★目標：引導學習，適時表達 

★班群 LEARNING 課程安排(七年級) 
次 日期 節 預計課程安排 

1 9/8 7 校園巡禮 

2 9/15 5 班規討論 

3 9/23 5 教室布置討論 

4 10/6 7 班服票選活動 

5 10/13 6 校慶活動討論 

6 10/13 7 共同學習 

7 10/27 7 閱讀分享 

8 11/17 7 閱讀分享 

9 11/24 7 SH150 

10 12/1 7 共同學習 

11 12/22 5-7 班級主題活動 

12 12/29 7 SH150 

13 113/1/5 7 期末總檢討 

14 1/12 7 共同學習 

 

本 學 期 

重要活動 

11/11(六)校慶運動會 

 


